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Défis cliniques de l’évaluation des 
adolescent-es et jeunes adultes en 

situation de vulnérabilités complexes
Apports conceptuels, rôle des facteurs de risques 

et évolution des troubles neurodéveloppementaux

4 et 5 février 2025

SESSION formation continue universitaire

FACULTÉ DE PSYCHOLOGIE (FPSE)
PÔLE CITÉ FPSE

Formation en présence 
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Direction
Claire Mayor et Maude Schneider, Pôle Cité, Faculté de psychologie et 
des sciences de l’éducation (FPSE), Université de Genève

Coordination
Emmanuelle Grob | pole-cite@unige.ch

Intervenant-es
¡	Lucie Attout, Université de Liège, Belgique
¡	Filipa Bastos Bettencourt, Assurance-invalidité, AI
¡	Boris Chaumette, Groupe hospitalier universitaire Paris psychiatrie 

& neurosciences, France
¡	Mathilde Chevignard, Hôpitaux de Saint-Maurice, Paris, France 
¡	Martin Debbané, FPSE, Université de Genève
¡	Sydney Gaultier, FPSE, Université de Genève et Centre hospitalier 

universitaire vaudois, CHUV
¡	Fabienne Gerber, Hôpitaux universitaire de Genève, HUG
¡	Maria Chiara Liverani, FPSE, Université de Genève
¡	Claire Mayor, FPSE, Université de Genève
¡	Camille Piguet, Hôpitaux universitaire de Genève, HUG
¡	Maude Schneider, FPSE, Université de Genève
¡	Vanessa Siffredi, Université de Lausanne et Centre hospitalier 

universitaire vaudois, CHUV
¡	Julien Zimmermann, Cabinet UPsychothérapies, Genève
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Développer des compétences pour 
relever les défis cliniques de l’évaluation 
des adolescent-es et jeunes adultes en 
situation de vulnérabilités complexes

Actuellement les clinicien-es sont confronté-es à des situations 
complexes, de plus en plus multifactorielles qui nécessitent des regards 
et grilles d’analyse multiples. 

Malheureusement, il existe peu de littérature sur ces situations 
de vulnérabilités complexes et une formation continue explorant 
la contribution de différents facteurs sur les trajectoires 
développementales de ces populations semble utile. L’objectif de 
cette formation continue est de fournir des clés de lecture et de 
compréhension de ces populations cliniques au moment de la transition 
entre l’âge de l'adolescence et celui du jeune adulte.

Public
Cette formation s’adresse notamment aux psychologues dans 
le domaine de la psychothérapie, de la neuropsychologie, de la 
psychologie clinique, ainsi qu’aux logopédistes, médecins ou toute 
autre personne intéressée ou amenée à évaluer des jeunes adultes 
présentant des troubles mixtes neurocognitifs et psycho-affectifs, 
dans le contexte éventuel de facteurs somatiques/psycho-sociaux/
environnementaux défavorables surajoutés.
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Objectifs
Actuellement, il existe des lacunes dans les possibilités d’évaluation 
des jeunes adultes, par manque de connaissances des professionnel-les 
au sujet de cette catégorie d’âge et des spécificités de ces profils 
complexes. Ce programme a pour objectif de mettre en lumière le 
rôle des facteurs de risques (génétiques, somatiques, psycho-sociaux, 
environnementaux) sur le pronostic développemental à l’adolescence 
et chez le/la jeune adulte. Il abordera également l’évolution de certains 
troubles neurodéveloppementaux classiques (TDL, TDAH, TSA) dans le 
temps et leur impact sur les perspectives de formation professionnelle. 
Par ailleurs, une présentation des réseaux de soin et d’accompagnement 
disponibles en Romandie sera faite. 

Modalité pédagogique
Cette formation se déroulera sous forme de conférences en présentiel. 

Compétences
A la fin du programme, les participant-es: 
¡	auront acquis des connaissances et une compréhension au sujet des 

populations cliniques au moment de la transition entre l’adolescence 
et le jeune adulte;

¡	seront en mesure de mieux appréhender l’évaluation des personnes 
en situation de vulnérabilité complexe qui nécessite des grilles 
d’analyses multiples;

¡	auront développé des capacités d'analyse et d'évaluation des 
situations complexes;

¡	développeront des connaissances de manière à enrichir leur pratique 
professionnelle;

¡	sauront aborder de manière autonome des connaissances 
pertinentes pour eux/elles, les évaluer et les intégrer.
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Programme

mardi 4 février
10h00  Accueil / café 

10h30-11h45 Introduction au cadre conceptuel 
 Claire Mayor & Maude Schneider

11h45-12h30 Profils cognitifs et socio-émotionnels de la 
prématurité à l’adolescence/chez le/la jeune adulte 
et risques pour l’insertion sociale et professionnelle 

 Vanessa Siffredi et Maria Chiara Liverani

12h30-13h45  Pause repas

13h45-14h30  Traumatismes crâniens dans l’enfance: spécificité des 
profils cognitifs et comportementaux à l’âge adulte 
et défis pour l’insertion professionnelle

 Mathilde Chevignard

14h30-15h15 Profils de vulnérabilité dans la population migrante 
et défis pour l’intégration professionnelle 

 Sydney Gaultier

15h15-15h45 Pause café

15h45-16h30 Evolution clinique des jeunes ayant vécu des traumas 
complexes durant l’enfance 

 Martin Debbané

16h30-17h30 Table ronde

17h30 Apéritif
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mercredi 5 février
9h00 - 9h45 Evolution clinique des jeunes adultes 

diagnostiqué-es avec un TDA-H dans l’enfance, et 
impacts sur la formation professionnelle initiale et 
l’insertion sociale 

 Julien Zimmermann

9h45-10h30 Trajectoires cliniques, intégration sociale et 
professionnelle dans l’autisme 

 Fabienne Gerber

10h30-11h00  Pause café

11h00 - 11h45 Evolution clinique des troubles développementaux du 
langage et des troubles d’apprentissage, et impacts 
sur la formation professionnelle initiale 

 Lucie Attout

11h45-12h30 Evolution à l’âge adulte des profils cliniques dans les 
syndromes génétiques à expression psychiatrique 

 Boris Chaumette

12h30-13h45 Pause repas

13h45-14h30 Approche et prise en charge en structure hospitalière 
multidisciplinaire spécialisée pour les adolescent-es 

 Camille Piguet

14h30- 15h15 Panorama des mesures médicales de l’AI pour les 
adolescent-es et jeunes adultes dans le contexte de la 
formation initiale 

 Filipa Bastos Bettencourt

15h15 - 15h45 Pause café

15h45 - 16h30 Présentation de mesures de réadaptation Andiamo 

16h30 - 17h15 Synthèse, perspectives, et recommandations 
 Claire Mayor & Maude Schneider
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Attestation
Une attestation de présence sera délivrée aux participant-es. De 
plus, cette formation pourra être reconnue par les associations 
professionnelles ad-hoc et les heures validées comme formation 
continue pour les professionnel-les de la santé mentale. 

Renseignements
Inscription en ligne jusqu’au 24 janvier 2025
www.unige.ch/formcont/cours/defis-cliniques-ado

Finances d'inscription
CHF 200.- 

Conditions d'annulation
Tout abandon avant le 24 janvier 2025 entraîne une facturation d'un 
montant de CHF 50.- pour frais de dossier. Dès le 25 janvier, la totalité de 
la somme est due. 

Langue d'enseignement
Français

Lieu
Université de Genève | Uni Mail
Boulevard du Pont-d'Arve 40
1205 Genève
Salle MR070

Horaires
4 février: 10h00 - 17h30
5 février: 9h00 - 17h15

Renseignements
Emmanuelle Grob | pole-cite@unige.ch | 022 379 98 67
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